
Календарно-тематический план предмета «Профильный труд» 

 в 9 классе на  2021 – 2022 учебный год 

 

I четверть 

Вводное занятие (3 ч) 

№ Дата Фактическ

ая дата 

Тео. Пр. Тема Оборудование и 

инструменты 

Словарь Коррекционная 

работа 

1 Сентябрь 

2 

Сентябрь 

2 

1  Задачи и особенности 

обучения в 9 классе. 

Планы, программы Профиль 

обучения 

Обогащение 

представлений о мире. 

2 2 2 2  Организация труда на 

швейном производстве. 

Краткие сведения по 

охране труда, электро и 

пожарной безопасности. 

Трудовой Кодекс РФ, 

виртуальная экскурсия на 

предприятие легкой 

промышленности 

Промерочный 

стол, отдел 

сбыта, пресс 

Обогащение 

представлений о мире. 

Художественная вышивка (24ч) 

3 3 3 1  Понятие о ручной 

художественно  

вышивке, её основном 

назначении, области 

применения. 

Образцы изделий, 

видеоматериал  

Стиль, орнамент, 

традиция, 

оригинальность 

Обогащение 

представлений о 

мире. 

4 3,6 3,6 1 1 Виды стежков Техника 

закрепление начала и 

конца швов. 

Образцы изделий, ткань, 

иглы, нитки, , ножницы, 

карандаши 

 Развития 

практических 

умений и навыков 

5 6,9,10  1 5 Техника выполнения 

открытого критского 

стежка, плотного 

критского стежка 

Образцы изделий, ткань, 

иглы, нитки ножницы 

Открытый 

критский стежок, 

плотный критский 

стежок 

Развития 

практических 

умений и навыков 



6 10,13,16  1 5 Техника выполнения 

стежка «ёлочка», 

перевитого стежка 

«ёлочка» 

Образцы изделий, ткань, 

иглы, нитки мулине, 

ножницы, пяльцы 

Стежок «ёлочка», 

перевитый 

стежок «ёлочка» 

Развитие 

практических 

умений и навыков 

7 16,17,20  1 3 Техника выполнения 

стежка «решетка» 

Образцы изделий, ткань, 

иглы, нитки мулине, 

ножницы, пяльцы 

Стежок 

«решетка» 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

8 20   2 Обработка долевых 

срезов швом вподгибку с 

закрытым срезом 

Технические условия 

операции, линейка, швейная 

машина, нитки, иголки, 

наперсток 

Шов вподгибку с 

закрытым срезом 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

Декорирование полотна с помощью ленты (24 ч) 

9 23  1 1 Вышивка - вид отделки 

швейных изделий.  

 Способы перевода  

рисунка на ткань 

(прямое копирование, 

наметка по кальке). 

Образцы изделий, ткань, 

иглы, ленты, ножницы, 

пяльцы, видеоматериал 

Инструменты и 

приспособления 

для вышивки 

Обогащение 

представлений о 

мире. 

10 23,24  1 1 Техника начала и конца 

вышивки лентами.  

Образцы изделий, ткань, 

иглы, ленты, ножницы, 

пяльцы 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

11 24,27  1 3 Техника выполнения 

стежка «лист» от 

Юкико, петля 

Образцы изделий, ткань, 

иглы, ленты, ножницы, 

пяльцы 

Стежок «лист» 

от Юкико, 

стежок петля 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

12 30  1 1 Техника выполнения 

стежка «цветная 

капуста» 

Образцы изделий, ткань, 

иглы, ленты, ножницы, 

пяльцы 

Стежок 

«цветная 

капуста» 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

13 30,1.10, 

4.10 

 1 3 Техника выполнения 

стежка «розочка», 

«старинная роза» 

Образцы изделий, ткань, 

иглы, ленты, ножницы, 

пяльцы 

Стежок  

«розочка», 

«старинная роза» 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

14 Октябрь 

4 

 1 1 Перевод выбранного 

рисунка на ткань 

Образцы изделий, ткань, 

копировальная бумага, 

булавки, карандаши, схемы 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 



рисунков 

15 7,8,11   8 Выполнение выбранного 

рисунка  

Образцы изделий, ткань, 

иглы, ленты, ножницы, 

пяльцы 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

Самостоятельная работа (16 ч) 
16 14  1 1 Создание эскиза будущей 

блузки 

Образцы изделий, ткань, 

выкройки блузки , образцы 

вышивок, декоративных 

элементов 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

Развитие образного 

мышления 

17 14,15,18,21

,22 

  11 Вышивка выбранного 

мотива на крое блузки 

Детали кроя, нитки, иглы, 

булавки, ножницы, пяльцы 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

II четверть 

Использование отделки при пошиве нарядной блузки (8 ч) 

18 Ноябрь 

1 

Ноябрь 1  Виды отделок легкой 

одежды. 

Ткани, готовые лекала рюш, 

воланов, оборок 

Припуск на шов, 

обтачка, 

декоративный 

элемент 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

Обогащение 

представлений о 

мире. 

19 1  1 1 Заготовка отделочных 

деталей. 

Ткань, портновский мел, 

шаблоны  выкроек, 

ножницы, сантиметровая 

лента, булавки 

Припуск на шов, 

рациональная 

раскладка 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

20 8,11  1 4 Отделка основных 

деталей блузки. 

Детали кроя, нитки, иглы, 

булавки, ножницы, швейная 

машина, инструкционная 

карта 

Обметывание на 

оверлоке, стачной 

шов вразутюжку 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

Пошив блузки по готовым выкройкам(30 ч) 

21 11,12  3 3 Ткани и отделки для Готовые выкройки, бумага Контурные срезы Развитие 



блуз. Особенности 

готовых выкроек. 

Снятие мерок для 

плечевого изделия, 

моделирование. 

для выкроек, карандаши, 

сантиметровая лента 

практических умений 

и навыков 

22 15,18,19  1 6 Сметывание деталей Нитки, иглы, булавки, 

ножницы, инструкционная 

карта 

Припуски на шов Развитие 

практических умений 

и навыков 

23 19,22   2 Примерка, внесение 

исправлений 

Нитки, иглы, булавки, 

ножницы, сантиметровая 

лета 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

24 22,25   4 Обработка вытачек, 

стачивание боковых и 

плечевых срезов 

Нитки, иглы, булавки, 

ножницы, швейная машина 

Плечевой срез, 

боковой шов 

Развитие 

аналитического 

мышления 

25 25,26  1 2 Обработка горловины Нитки, иглы, булавки, 

ножницы, швейная машина, 

инструкционная карта 

Подкройная бейка Развитие 

практических умений 

и навыков 

26 29 

 

 1 2 Обработка проймы 

изделия 

Нитки, иглы, булавки, 

ножницы, швейная машина, 

инструкционная карта 

Подкройная бейка Развитие 

практических умений 

и навыков 

27 Декабрь 

2 

Декабрь 1 2 Обработка низа изделия. Нитки, иглы, булавки, 

ножницы, швейная машина, 

инструкционная карта 

Шов вподгибку с 

закрытым срезом 

Обогащение 

представлений о 

мире. 

 Развитие устной 

речи 

28 3   1 Утюжка готового 

изделия 

Гладильная доска, утюг Клёш, колокол, 

полусолнце, солнце 

Обогащение 

представлений о 

мире. 

 Развитие устной 

речи 

29 3  1  Анализ готовых изделий Готовые изделия, образцы, 

технические условия 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 



Развитие 

логического 

мышления 

Изготовление сувениров к Новому году с использованием изученных техник (20 ч) 

30 6  1  Знакомство с образцами 

ёлочных игрушек из 

бумаги, ткани, дерева, 

пенопласта и других 

материалов. 

Образцы изделий, 

видеоматериал 

 Обогащение 

представлений о 

мире. 

 

31 6   1 Создание эскиза будущей 

игрушки 

Образцы изделий, ткани, 

бисер, бусины, ленты, 

тесьма 

Эскиз Развитие 

практических умений 

и навыков 

32 6,9   2 Раскрой деталей по 

готовым выкройкам. 

Выкройки, портновский 

мел, ножницы, 

сантиметровая лента 

Нити основы и 

утка, кромка 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

33 9,10,13  1 5 Сметывание и 

стачивание деталей 

кроя. 

Нитки, иглы, булавки, 

ножницы, швейная машина, 

инструкционная карта 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

34 13   1 Набивка изделия Синтепон, поролон Синтепон, 

поролон 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

35 13,16,17, 

20,23 

  12 Отделка изделия по 

выбору учащихся 

Нитки, иглы, эскизы 

изделий, бисер, бусинки, 

ленты, тесьма 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

36 24   2 Анализ готовых изделий Готовые изделия, образцы, 

технические условия 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

Развитие 

логического 

мышления 

III четверть 

Вышивка бисером (44 ч). 



37 Январь 

10 

Январь 1  Знакомство с образцами 

и эскизами изделий 

старых мастеров 

Видеоматериал Бисер, стразы, 

стеклярус 

Обогащение 

представлений о 

мире. 

38 10  1 1 Знакомство с 

простейшим способом 

изготовления украшений 

– нанизывание бисера на 

тонкую прочную нить. 

Бисер, иглы, нитки, 

ножницы 

Бисер, стразы, 

стеклярус, 

диаметр 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

39 13,14,17 

 

  7 Выполнение обвязки 

салфетки нанизанием 

бисера на тонкую 

прочную нить 

Круглые салфетки с 

разметкой расположения 

фестонов, бисер, иглы, 

нитки, ножницы 

Бисер, стразы, 

стеклярус, 

диаметр, дуга 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

40 17  1  Использование бисера 

бусин в украшениях 

Видеоматериал, образцы 

изделий 

 Обогащение 

представлений о 

мире 

41 20,21   5 Выполнение браслета с 

использованием узлов и 

бусин и бисера 

Нити, бусинки, булавки, 

пенопласт, образцы изделий 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

42 24  1  Использование бисера в 

народном костюме 

Видеоматериал Народный 

костюм, пола, низ 

изделия 

Развитие образного 

мышления 

Обогащение 

представлений о 

мире 

43 24  1 1 Знакомство с техникой 

пришивания бисера по 

свободному контуру 

рисунка 

Видеоматериал, бисер, 

иглы, нитки, ножницы, 

образцы вышивок 

Контур рисунка Развитие 

практических умений 

и навыков 

44 27  1 2 Приемы вышивания: 

парами 

Бисер, иглы, нитки, 

ножницы, ткани, образцы 

вышивок 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

 

45 28,31  1 2 Приемы вышивания: 

группами 

Бисер, иглы, нитки, 

ножницы, ткани, образцы 

 Развитие 

практических умений 



вышивок и навыков 

46 31,3.02  1 2 Приемы вышивания: 

полосой 

Бисер, стеклярус, иглы, 

нитки, ножницы, ткани, 

образцы вышивок 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

 

47 Февраль 

3,4 

 1 2 Приемы вышивания: под 

разными углами друг к 

другу 

Бисер, стеклярус, иглы, 

нитки, ножницы, ткани, 

образцы вышивок 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

 

48 4,7 

 

 1 1 Перевод рисунка на 

ткань и выполнение 

образца вышивки по 

свободному контуру 

Шаблоны выкройки клатча, 

линейки, карандаши, 

ластики, ножницы, 

проектор, ноутбук 

Припуск на шов, 

копировальная 

бумага 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

 

49 7   1 Выбор техники 

выполнения рисунка, 

выбор бисера 

Бисер, стеклярус, иглы, 

нитки, ножницы, ткани, 

образцы вышивок 

 Развитие образного 

мышления 

50 7,10,11,14, 

17 

  11 Выполнение рисунка в 

выбранной технике 

вышивки 

Бисер, стеклярус, иглы, 

нитки, ножницы, ткани, 

образцы вышивок 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

Изготовление косметички (8 ч). 

51 17  1  Составление плана 

пошива 

Образцы изделий, 

инструкционная карта 

пошива косметички 

 Развитие 

логического 

мышления 

52 18,21   3 Втачивание тесьмы 

молнии 

Образцы изделий, тесьма-

молния, швейная машина, 

иглы, нитки, ножницы, 

булавки, инструкционная 

карта пошива косметички 

Тесьма-молния, 

специальная лапка 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

53 21  1 1 Образование дна, 

обработка боковых 

срезов 

Образцы изделий, швейная 

машина, иглы, нитки, 

ножницы,  инструкционная 

карта пошива косметички 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 



54 24   2 Окончательная отделка 

изделия. 

 

Образцы изделий, швейная 

машина, иглы, нитки, 

ножницы,  инструкционная 

карта пошива косметички 

 Развитие образного 

мышления 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

Тряпичная кукла (24 ч). 

55 24  1  Знакомство с образцами 

и назначением 

тряпичных кукол 

Проектор, ноутбук, 

образцы изделий 

Тряпичная кукла, 

образ, стиль, 

стилизация 

Обогащение 

представлений о 

мире 

56 25  1  Технология изготовления 

тряпичных кукол 

Готовые изделия, образцы, 

технологические карты 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

Развитие речи 

57 25,28   2 Раскрой деталей по 

готовым выкройкам 

Ткань, шаблоны, булавки, 

портновский мел, ножницы 

Нить основы,  Развитие 

практических умений 

и навыков 

58 28,3.03, 

4.03 

  6  Детали кроя, иглы, булавки, 

нитки, ножницы, швейная 

машина 

Надсечки, 

рассечки 

Развитие 

практических умений 

и навыков 

59 Март 

4,7 

  4 Набивка синтепоном 

деталей куклы 

Детали кроя, синтепон, 

поролон, иглы, нитки, 

ножницы 

Потайной шов Развитие 

практических умений 

и навыков 

60 10,11,14  1 6 Оформление головы 

куклы 

Нитки шерстенные, клей 

момент – гель, бусинки, 

краски акриловые, иглы, 

нитки, ножницы 

Утяжка Развитие 

практических умений 

и навыков 

61 14,17,18   5 Окончательное 

оформление куклы 

Ткани, ножницы, 

портновский мел, иглы, 

нитки, технологическая 

карта, технические условия 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

62 18   1 Анализ выполненной 

работы 

Готовые изделия, 

технические условия 

 Развитие 

практических умений 



и навыков 

VI четверть 

Вышивка крестом по канве (30 ч). 

63 Март 

28 

Март 1  Использование вышивки 

в современной одежде и 

украшении интерьера 

жилища 

Видеоматериал, образцы 

изделий 

Панно, интерьер Обогащение 

представлений о 

мире 

64 28,31,1.04 

 

 1 6 Техника вышивки 

крестом по канве 

Канва, схемы вышивок, 

иглы, ножницы, мулине 

Канва Развитие 

практических умений 

и навыков 

65 Апрель 

4,7,8,11,14,

15,18,21 

  21 Выполнение вышивки Канва, схемы вышивок, 

иглы, ножницы, мулине 

Канва Развитие 

практических умений 

и навыков 

66 21  1  Анализ выполненных 

работ 

Выполненные работы, 

технические условия 

 Развитие 

практических умений 

и навыков 

Сведения по трудовому законодательству (3 ч). 

67 22  1  Трудовой Кодекс Р Ф. 

Основные права и 

обязанности рабочих и 

служащих 

Трудовой Кодекс Р Ф Трудовой Кодекс 

Р Ф 

Развитие 

аналитического 

мышления 

68 22  1  Трудовой договор. Прием 

и оформление на работу. 

Трудовой договор. Трудовой 

Кодекс Р Ф 

Трудовой договор. Развитие 

практических умений 

и навыков 

69 25  1  Труд на производстве 

молодежи. Льготы. 

Трудовой договор. Трудовой 

Кодекс Р Ф 

Трудовой договор. 

Трудовой Кодекс 

Р Ф 

Обогащение 

представлений о 

мире 

Практическое повторение и подготовка к экзаменам (23 ч). 



 

70 25  1  Инструменты и 

принадлежности для 

работы с тканью 

Инструменты и 

принадлежности 

 Развитие памяти 

Развитие речи 

71 25  1  Правила техники 

безопасности при 

работе ножницами 

Правила техники 

безопасности при работе 

ножницами 

 Развитие памяти 

Развитие речи 

72 28  1 1 Способы обработки 

верхнего среза кармана. 

 

Технологическая карта 

обработки кармана, 

технические условия 

 Развитие 

практических 

умений и навыков 

73 28  1  Детали и линии чертежа 

прямой юбки. 

 

Плакаты  Развитие памяти 

Развитие речи 

74 29   1 Влажно-тепловая 

обработка изделий 

Инструкции по технике 

безопасности 

 Развитие памяти 

Развитие речи 

75 29  1  Определение лицевой и 

изнаночной сторон 

ткани 

Образцы тканей  Развитие 

практических 

умений и навыков 

76 Май 

5 

  1 Снятие мерок для 

поясных изделий 

Сантиметровая лента, 

тетрадь, ручка, плакат 

 Развитие 

практических 

умений и навыков 

77 5   1 Снятие мерок для 

плечевых  изделий 

Сантиметровая лента, 

тетрадь, ручка, плакат 

 Развитие 

практических 

умений и навыков 

78 5   1 Определение долевой и 

поперечной нити в 

ткани. 

Образцы тканей  Развитие 

практических 

умений и навыков 

79 6  1  Натуральные волокна и 

ткани из них. 

 

Образцы тканей, вода, 

спички, мини манекены, 

тетради, ручки 

Гигроскопичность, 

теплозащитность, 

воздухопроницаемос

ть 

Развитие 

аналитического 

мышления 



80 6,12  1 1 Свойства натуральных 

волокон 

Образцы тканей, вода, 

спички, мини манекены, 

тетради, ручки 

Гигроскопичность, 

теплозащитность, 

воздухопроницаемос

ть 

Развитие 

логического 

мышления 

81 12  1  Синтетические волокна 

и ткани из них 

Образцы тканей  Развитие памяти 

Развитие речи 

82 12  1  Свойства 

синтетических тканей 

Образцы тканей, вода, 

спички, мини манекены, 

тетради, ручки 

Гигроскопичность, 

теплозащитность, 

воздухопроницаемос

ть 

Развитие 

аналитического 

мышления 

83 13  1  Искусственные волокна 

и ткани из них 

Образцы тканей  Развитие памяти 

Развитие речи 

84 13  1  Свойства искусственных 

тканей 

Образцы тканей, вода, 

спички, мини манекены, 

тетради, ручки 

Гигроскопичность, 

теплозащитность, 

воздухопроницаемос

ть 

Развитие 

аналитического 

мышления 

85 16  1 1 Аппликация и способы ее 

выполнения 

Образцы изделий, куски 

ткани, швейная машина, 

ножницы, иглы, нитки 

 Развитие 

практических 

умений и навыков 

86 16,19  1 1 Способы обработки 

нижнего среза юбки. 

Образцы изделий, куски 

ткани, швейная машина, 

ножницы, иглы, нитки 

 Развитие 

практических 

умений и навыков 

87 19  1  Виды отделок швейных 

изделий 

Образцы изделий, куски 

ткани, швейная машина, 

ножницы, иглы, нитки 

 Развитие 

практических 

умений и навыков 

88 20   2 Заправка верхней нити 

швейной машины, её 

регулировка 

Швейные машины, нитки, 

кусочки тканей 

 Развитие 

практических 

умений и навыков 

 


