
Аннотация к рабочей программе по предмету «Домоводство»  

6 класс 

 Организация учебного процесса Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения для детей, нуждающихся в психолого-

педагогической и медико-социальной помощи ЦППРК, руководствуется 

программным обеспечением базисного учебного плана. Обучение 

осуществляется по рабочим программам, составленным на основе 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в соответствии с требованиями ФГОС. 

Программа специальной коррекционной школы учитывает особенности 

познавательной деятельности учащихся с интеллектуальными нарушениями, 

а также уровень их общего и речевого развития. Она направлена на 

всестороннее развитие личности учащихся, способствует развитию речи и 

мышления учащихся, обеспечивает гражданское, нравственное и 

эстетическое воспитание. Программа содержат материал, помогающий 

учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний, умений и 

навыков, который им необходим для социальной адаптации.  

Рабочая программа – нормативный документ образовательного 

учреждения, определяющий объем, порядок, содержание изучения учебного 

предмета, требования к уровню подготовки обучающихся. Рабочая 

программа по предмету Домоводство составлена на основе: 

 Закона Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ; 

 Учебного плана ГБОУ ЦППРК на 2021-2022 уч. год. 

В основу данной программы образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены 

следующие принципы: 

- принципы государственной политики  РФ в области  образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся
 

воспитанников и др.);
 

- принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного 

процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение 

его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей; 

- принцип практической направленности, предполагающий установление 

тесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностью 

обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих первостепенное 

значение для решения практико ориентированных задач; 



- принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у 

обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; 

хорошо/плохо и т. д.) и  понятий, адекватных способов поведения в разных 

социальных средах; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного 

возраста; 

- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 

внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными 

предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав; 

- принцип   учета   возрастных   особенностей   обучающихся, определяющий 

содержание предметных областей и результаты личностных достижений; 

- принцип учета особенностей психического развития разных групп 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- принцип   направленности   на   формирование   деятельности, 

обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

          Структура Программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) включает целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации Программы, а также способы 

определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

- пояснительную записку; 

- планируемые результаты освоения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

Программы. 

Содержательный раздел определяет общее содержание программы по 

предмету Домоводство обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), дается примерный перечень знаний и 

умений для уровней учебных возможностей учащихся. Также он включает 

контрольно-измерительный материал по четвертям. 
 


